
DU COMTÉ DE WINDSOR + ESSEX 

LE GUIDE DES 

cyclistes

Tout ce que vous devez savoir sur la 
circulation à vélo dans le comté de 

Windsor + Essex, dans un seul ouvrage.



Le vélo, c’est 
pour tout le 
monde !

Contenu

Joignez-vous à vos amis, voisins et collègues et roulez à vélo ! C’est 
pratique, sain, peu coûteux et plaisant.

Ce manuel vous apprendra plusieurs choses sur votre vélo et nos règles de circulation et 
vous donnera quelques habitudes à prendre pour rouler à vélo en toute sécurité. Lorsque 
vous vous déplacez à vélo dans le comté de Windsor+Essex, souvenez-vous toujours de 
faire preuve de discernement, de prendre votre temps et de vous amuser !
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Pourquoi 
rouler à vélo 

santé
En faisant du vélo régulièrement, vous 
améliorerez votre santé physique et 
mentale. Vous vous sentirez également 
plus énergique.

praticité 
Rouler à vélo est souvent plus rapide 
qu’emprunter les transports en commun 
ou être coincé dans les bouchons, 
surtout en ville. Vous pouvez aller 
où vous voulez, et ce, dès que vous 
enfourchez votre vélo.

respect de l’environnement
Aidez à purifier l’air et à désengorger 
les rues en prenant le vélo plutôt que la 
voiture ou le bus.

économies
La possession et l’utilisation d’un vélo 
représentent une fraction du coût 
associé à une voiture ou aux transports 
en commun. Une fois que vous possédez 
un vélo, l’utiliser ne coûte rien ! 

plaisir
Découvrir les quartiers et les parcs avec 
sa famille et ses amis constitue l’un des 
nombreux moyens de s’amuser à vélo.

un moyen sûr d’explorer le comté 
de Windsor + Essex
Le réseau sans cesse plus étoffé de 
voies et de pistes cyclables et l’adoption 
de règles de circulation pour 
protéger les cyclistes rendent 
le vélo de plus en plus sûr 
et agréable.



The bicycle
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Le vélo

selle

feu arrière

garde-boue
tige de selle

freins arrière

dérailleur avant 

roue libre

tube de selle 

tube supérieur

chaîne

plateaux

dérailleur arrière

rayons

pneu

jante 
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You can learn to fix your own bike  
.  Check out www.bikewindsoressex.com 

(website is in English) 
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at the Bike Windsor Essex Bike Hub located at

pédale

moyeu

fourche

patins de frein
freins avant 

jeu de direction

jeu de direction

tube oblique

poignées de frein

manettes de dérailleur

sonnette de vélo

potence

guidon

feu avant

manivelle

Vous pouvez apprendre à réparer votre propre vélo au Bike Windsor Essex Bike 
Hub, situé au 101, avenue University West. 
Consultez le site www.bikewindsoressex.com pour consulter le calendrier des 
cours et des ateliers (le site Web est en anglais).
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Ready to ride

Make sure you can stand over the 
crossbar of your bike. When sitting 
you should comfortably reach the 
handlebars and your leg should be 
slightly bent while touching the pedal 
at its lowest point.

keep your ride smooth with the 
ABC checklist:

air
       tires have enough air        
      

brakes & bars
       brakes are working
       handlebars are stable

chain and crank
       chain is tight and lubricated
       pedals spin freely
       crank arm is not wobbly

a helmet ,  make 
sure it
A properly worn helmet may help 
protect your head in a fall. In Ontario, 
the law states cyclists under 18 must 
wear one.

1

2

3

2 fingers between your 
eyebrow and your helmet. 

The straps should form a 
“V” around your ears. 

1 finger should fit between 
the strap and your chin.

follow the 2-V-1 rule 

1

2

3

wheels spin freely and don’t wobble
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votre vélo est-il de la bonne taille ?
Assurez-vous de pouvoir vous tenir debout 
lorsque vous enjambez le tube horizontal 
de votre bicyclette. Lorsque vous êtes 
assis, vous devriez pouvoir atteindre le 
guidon facilement. Votre jambe devrait 
être légèrement fléchie lorsque votre pied 
repose sur la pédale et que celle-ci se 
trouve à son niveau le plus bas.

garantissez une conduite en douceur 
avec la liste de vérification ABC :

air 
☐ les pneus sont suffisamment gonflése 
☐ les roues tournent librement et ne sont  
 pas bancales 

barres et freins 
☐ les freins fonctionnent 
☐ le guidon est stables 

chaîne et pédalier 
☐ la chaîne est tendue et lubrifiée
☐ les pédales tournent librement
☐ la manivelle du pédalier n’est 
 pas bancale

porter un casque, c’est une bonne 
idée ; assurez-vous qu’il est de la 
bonne taille.
Le port adéquat d’un casque pourrait 
protéger votre tête en cas de chute. En 
Ontario, les cyclistes de moins de 18 ans 
ont l’obligation de porter un casque.

Se préparer 
à rouler  

suivez la règle du 2-V-1 

Deux doigts entre vos sourcils 
et votre casque.

Les sangles devraient former 
un « V » autour de vos oreilles.

Un doigt devrait pouvoir passer 
entre la sangle et votre menton.
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take care of small children
By law, small children must be seated 
in an approved child’s bicycle seat or 
bike trailer. In Ontario, it is illegal for two 
people to ride on a bicycle meant for 
one person. 

be seen, be heard, be safe 
Ontario law requires that a bicycle be 
equipped with a front white light and 
rear red light or red reflector at night, 
and a bell or horn at all times. 

 
Lights, reflectors, and bright clothing 
help drivers see you.

ring your bell

At night a cyclist can become invisible. 

A bell lets people know you are
approaching. Ring it when passing
parked, pulled-over, or turning cars
to alert the driver of your presence.
The more people see and hear you,
the safer you are.

Take a safe cycling course: Learn to Ride and Riding with Confidence classes for 
young cyclists and adults will boost your skills, safety and enjoyment of cycling. 
Visit www.bikewindsoressex.com for a schedule of courses.

7

take care of small children
By law, small children must be seated 
in an approved child’s bicycle seat or 
bike trailer. In Ontario, it is illegal for two 
people to ride on a bicycle meant for 
one person. 

be seen, be heard, be safe 
Ontario law requires that a bicycle be 
equipped with a front white light and 
rear red light or red reflector at night, 
and a bell or horn at all times. 

 
Lights, reflectors, and bright clothing 
help drivers see you.

ring your bell

At night a cyclist can become invisible. 

A bell lets people know you are
approaching. Ring it when passing
parked, pulled-over, or turning cars
to alert the driver of your presence.
The more people see and hear you,
the safer you are.

Take a safe cycling course: Learn to Ride and Riding with Confidence classes for 
young cyclists and adults will boost your skills, safety and enjoyment of cycling. 
Visit www.bikewindsoressex.com for a schedule of courses.

7

take care of small children
By law, small children must be seated 
in an approved child’s bicycle seat or 
bike trailer. In Ontario, it is illegal for two 
people to ride on a bicycle meant for 
one person. 

be seen, be heard, be safe 
Ontario law requires that a bicycle be 
equipped with a front white light and 
rear red light or red reflector at night, 
and a bell or horn at all times. 

 
Lights, reflectors, and bright clothing 
help drivers see you.

ring your bell

At night a cyclist can become invisible. 

A bell lets people know you are
approaching. Ring it when passing
parked, pulled-over, or turning cars
to alert the driver of your presence.
The more people see and hear you,
the safer you are.

Take a safe cycling course: Learn to Ride and Riding with Confidence classes for 
young cyclists and adults will boost your skills, safety and enjoyment of cycling. 
Visit www.bikewindsoressex.com for a schedule of courses.

prenez soin des jeunes enfants
D’après la loi, les jeunes enfants doivent être assis 
dans un siège de vélo pour enfants approuvé ou 
dans une remorque pour bicyclette. En Ontario, il 
est illégal de se déplacer à deux sur une bicyclette 
prévue pour une seule personne.

assurez-vous d’être vu et entendu et restez 
en sécurité
La loi ontarienne exige que les bicyclettes soient 
équipées d’un phare blanc à l’avant et d’un feu 
rouge ou d’un réflecteur rouge à l’arrière la nuit, et 
d’une sonnette ou d’un klaxon en tout temps.

actionnez votre sonnette 
La sonnette permet aux personnes de 
savoir que vous approchez. Actionnez-
la lorsque vous dépassez des voitures 
stationnées, qui se sont rangées sur le 
côté ou qui tournent, afin d’alerter le 
conducteur de votre présence. Plus les 
gens vous voient et vous entendent, 
plus vous serez en sécurité.  

La nuit, un cycliste peut devenir invisible. 
Les phares, les réflecteurs et les vêtements 
voyants aident les conducteurs à vous voir.

Suivez un cours pour apprendre à faire du vélo en toute sécurité : les cours 
Apprendre à rouler en vélo et Rouler à vélo en toute confiance destinés aux 
jeunes cyclistes et aux adultes vous permettront d’améliorer vos compétences, 
d’accroître votre sécurité et d’aimer le vélo encore davantage. Consultez le site 
www.bikewindsoressex.com pour obtenir le calendrier des cours. 
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Rules of the road

Ontario’s Highwa
outlines how all road users - including 
cyclists - must behave. You must follow 

 laws in the HTA, as 
well as some laws that are specific to 
bikes.

cyclists and the law
Riding a bicycle in Windsor + Essex 

 
special permit - anyone can do it! 
Cyclists are legally required to follow 

 signs and use hand 
signals. A cyclist who has disobeyed a 

 stopped by a police 
 fined.

riding on the road
As a general rule, the slowest-moving 
vehicles, like bikes, occupy the road 
lane closest to the curb. Keeping 1 
metre between you and the curb, or 
parked cars, ensures that you are 
visible to other road users and have 
room to maneuver if a car passes you 
too closely. 

On roads with narrow lanes, you are 
entitled to take the entire lane. Drivers 
must give 1 metre when passing 
a cyclist in Ontario or face a fine and 
demerit points. Ride with confidence!

all regular tr

County does not require a license or 

Code de la Route
Le Code de la Route de l’Ontario 
décrit la façon dont tous les usagers 
de la route — y compris les cyclistes 
— doivent se comporter. Vous devez 
respecter toutes les règles de circulation 
habituelles qui figurent dans le Code de 
la route ainsi que certains règlements 
spécifiques aux cyclistes.

les cyclistes et la législation
Rouler à vélo dans le comté de Windsor-
Essex ne nécessite pas d’autorisation ou 
de permis d’études — n’importe qui peut 
le faire ! Les cyclistes sont tenus par la 
loi de se conformer à la réglementation 
routière, de respecter les panneaux et 
d’utiliser des signaux de la main. Un 
cycliste qui n’a pas respecté une règle 
de circulation peut être arrêté par un 
policier et sanctionné.

rouler sur la route
En règle générale, les véhicules les plus 
lents, comme les vélos, occupent la 
voie la plus proche du trottoir. En vous 
éloignant d’un mètre du trottoir ou des 
véhicules stationnés, vous êtes certain 
que les autres usagers de la route peuvent 
vous voir et vous avez assez de place de 
manœuvrer si une voiture est un peu trop 
proche au moment de vous dépasser.

Sur une route aux voies étroites, vous 
avez légalement le droit d’occuper 
l’intégralité de la voie. Les conducteurs 
doivent s’écarter d’un mètre lorsqu’ils 
dépassent un cycliste en Ontario, sans 
quoi ils s’exposent à une amende et 
peuvent recevoir des points d’inaptitude. 
Roulez à vélo en toute confiance !8

Règles de 
circulation routière  
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about bikes, the law, and your rights and responsibilities as a cyclist, at 

sidewalks are for walking
Cycling should almost never be mixed

The only exception is for children 
(typically under the age of 11) who may
lack the necessary skills to operate a
bike on a roadway with motor vehicle 

 
pedestrians proceed first when they 
cross your path, and walk your bike in 
crosswalks.

fines, not demerit points 
Cyclists do not receive demerit points 
on their driver’s licence for tickets 
issued while riding their bicycle. 

ride two on a bike $110

disobey stop sign or fail to stop $110

improper (or no) arm signal to indicate turns or stops $110

improper bicycle lighting $110

fail to stop at a red light $325

careless operation of bicycle or vehicle  $490

 

distracted driving  

$110 + 2 points

$365 + 3 points

   $490 + 3 points

*Fine amounts listed are inclusive of provincial set fines and all additional fees.

To stay safe on the roads, always let

Find legal resources: Bike Windsor Essex has further information 

It is almost always safer for a cyclist to
ride on the street than on a sidewalk.

www.bikewindsoressex.com (website is in English).

Rouler à deux sur un vélo 110 $

Désobéir à un signal d’arrêt ou ne pas s’arrêter 110 $

Ne pas signaler (ou mal signaler) un virage ou un arrêt 110 $

Éclairage du vélo inapproprié 110 $

Ne pas s’arrêter à un feu rouge 325 $

Conduire un vélo ou un véhicule de manière imprudente 490 $

distance de dépassement insuffisante 
(les conducteurs doivent laisser un mètre) 110 $ + 2 points

ouvrir une portière lorsqu’il y a de la circulation 365 $ + 3 points

distraction au volant 490 $ + 3 points

Exemples d’infractions au Code de la Route pouvant être assorties d’une amende*

Infractions au Code de la route, amendes et points d’inaptitude pour les conducteurs*

*Les montants indiqués comprennent le montant des amendes fixé au niveau 
provincial et tous les frais additionnels.

Trouver des ressources juridiques : Bike Windsor Essex dispose d’autres informations sur 
les vélos, la législation et vos droits et responsabilités en tant que cycliste, à l’adresse 
www.bikewindsoressex.com (le site Web est en anglais).

les trottoirs sont réservés 
aux piétons
Les vélos et les piétons ne devraient 
presque jamais emprunter les mêmes 
trottoirs. Les enfants (généralement de 
moins de 11 ans) constituent la seule 
exception : ils pourraient en effet ne pas 
avoir les compétences requises pour 
circuler à vélo sur une voie empruntée par 
des véhicules motorisés.
Il est presque toujours plus sûr pour un 
cycliste de circuler sur la route plutôt que 
sur le trottoir.

Pour rester en sécurité sur les routes, cédez 
toujours la priorité aux piétons lorsqu’ils 
croisent votre chemin et marchez à côté 
de votre vélo lorsque vous traversez un 
passage piéton.

des amendes, pas de 
points d’inaptitude
Les cyclistes ne reçoivent pas de points 
d’inaptitude sur leur permis de conduire 
pour des amendes reçues alors qu’ils 
circulaient à vélo.

9
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Cycle safely
pay attention

pedestrians might not see you. Stay 
alert for hazards like potholes, cars 
changing lanes, or car doors opening 
into your lane. Do not use headphones 
while riding your bike. Respect other 
road users.

watch for pedestrians 
Pedestrians are the most vulnerable 
road users. Stop at pedestrian 
crosswalks and always be respectful.

ride in a predictable, straight line 
If you ride confidently and predictably 
in a straight line, other road users will 
be able to recognize your behaviour and 
give you room to ride. Do not swerve in 

 or construction zones and out of tr
- it is your right to take up as much 
space as you need. 

ouch!

keep a good distance from 
parked cars.

ouch!

resist the temptation to 
ride into gaps.

Ride a metre away from parked cars to 
avoid riding into a car door in the event 
someone opens it without looking first. 
Always check over your left shoulder 
before changing lanes.

10

gardez une distance raisonnable 
par rapport auxvoitures en 
stationnement

résistez à l’envie de rouler 
entre les voitures

faire attention
Faites attention lorsqu’il y a de la 
circulation, car les conducteurs et les 
piétons peuvent ne pas vous voir. Restez 
à l’affût des nids-de-poule, des véhicules 
qui changent de voie, des portières qui 
s’ouvrent dans votre voie, etc. N’utilisez pas 
vos écouteurs lorsque vous roulez à vélo. 
Respectez les autres usagers de la route.

surveiller les piétons 
Les piétons sont les usagers de la route 
les plus vulnérables. Arrêtez-vous au 
niveau des passages piétons et 
montrez-vous toujours respectueux.

rouler de manière prévisible, en 
ligne droite
Si vous roulez avec assurance et de 
manière prévisible en ligne droite, 
les autres usagers de la route seront 
en mesure de reconnaître votre 
comportement et de vous donner de 
l’espace. Ne faites pas des embardées 
dans les bouchons ou les zones de 
construction.
Vous avez le droit d’occuper autant 
d’espace que nécessaire.
Roulez à un mètre des voitures 
stationnées, au cas où quelqu’un ouvrirait 
sa portière sans regarder. Jetez toujours 
un œil au-dessus de votre épaule gauche 
avant de changer de voie.

Rouler à vélo de 
façon sécuritaire 
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1

3

2a

2b

4

5

signal your turn

ride next to a friend

vehicle wishes to pass on the left, you 
must move into single file.

left-hand turn

right-hand turn right-hand turn

stop

the far left lane or turning lane if 
you are comfortable.

You can turn left by riding along 
the crosswalk, and make a two-
part left turn.

Only enter the right-turn lane if 
you are turning right. Do not enter 
it if you are going straight through 
the intersection. 

Do not pass right-turning drivers 
on the right if you are going 
straight, unless you are in a bike 
lane and the driver has given you 
the right of way. 

If you are turning right, wait your 
turn behind a right-turning car.

1

3

2a

2b

4

5

intersections 

ouch!

OR

Signal your turn before you reach an
intersection by using hand signals.
Reduce your speed on turns - 
especially on wet roads. 

You may ride next to another cyclist and
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virage à gauche

virage à droite virage à droite

arrêt
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signaler votre virage
Avant d’arriver à une intersection, signalez votre 
intention de tourner en faisant un signal de la 
main. Réduisez votre vitesse dans les virages, 
en particulier lorsque la route est mouillée.

rouler à côté d’un ami
Vous pouvez rouler à côté d’un autre cycliste 
et occuper toute la voie. Si un véhicule plus 
rapide souhaite vous dépasser par la gauche, 
vous devez vous déplacer de façon à ne 
former qu’une seule file.

intersections

Vous pouvez tourner à gauche avec les 
voitures en empruntant la voie la plus à 
gauche ou la voie de virage à gauche, si 
vous vous sentez à l’aise de le faire.

Vous pouvez tourner à gauche en 
roulant le long du trottoir et en 
effectuant un virage en deux étapes.

N’empruntez la voie de virage à droite 
que si vous tournez à droite. Ne 
l’empruntez pas si vous prévoyez de 
traverser l’intersection en continuant 
tout droit.

Ne dépassez pas par la droite les 
véhicules qui tournent à droite si 
vous allez tout droit, sauf si vous vous 
trouvez dans une bande cyclable et 
que le conducteur vous laisse passer.

Si vous tournez à droite, attendez votre 
tour si vous vous trouvez derrière une 
voiture qui en fait de même.
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Sharing the road
large vehicles
Be cautious when riding near trucks, 
buses and other large vehicles. Don’t 
pass them in an intersection unless 
absolutely certain they are proceeding 
straight. Never pass them on the right 
if they are turning right, only on the left. 
Large vehicles can make wide turns.

electric scooters
E-scooters are not allowed to use
protected bike lanes or multi-use trails.
 They are allowed to use painted 
bicycle lanes.

collisions
If you are involved in a collision, you are 
entitled to compensation  - including 
money to replace your bicycle or to pay 
health bills - even if you caused the 
collision. Be sure someone calls the 
police, exchange contact information 
with the driver, and write down their 
licence plate number and insurance 
information. Call 911, or your local Police 
in a non-emergency situation.

angle too 
shallow

school buses

school buses, cyclists must stop a 
reasonable distance from the door and 
allow them to safely cross the road 
before continuing to ride. 

hazards

Be extra careful when crossing train 
tracks, they are slippery when wet.  
Always cross tracks with your wheel at 
a right angle to the tracks.  

close to 
perpendicular

Be on the look out for hazards in the
roadway or bike lane such as potholes,
gravel, broken glass or other debris.

angle trop 
faible

presque 
perpendiculaire

véhicules de grandes dimensions
Faites attention lorsque vous roulez à 
proximité de camions, de bus ou d’autres 
véhicules de grandes dimensions. Ne les 
dépassez pas aux intersections, sauf si 
vous êtes absolument certain qu’ils vont 
aller tout droit. Ne les dépassez jamais 
par la droite s’ils tournent à droite, mais 
seulement par la gauche. Les véhicules de 
grandes dimensions peuvent effectuer de 
larges virages.

scooters électriques
Les scooters électriques ne sont pas 
autorisés à utiliser les voies cyclables 
protégées ou les pistes à usages 
multiples. Ils peuvent cependant utiliser 
les voies cyclables peintes.

collisions
Si vous êtes impliqué dans une collision, 
vous avez droit à un dédommagement — y 
compris à de l’argent pour remplacer votre 
vélo ou prendre en charge vos factures 
de soins de santé —, et ce, même si vous 
avez causé la collision. Veillez à ce que 
quelqu’un appelle la police, à échanger vos 
coordonnées avec celles du conducteur et 
à noter sa plaque d’immatriculation ainsi 
que les renseignements concernant son 
assurance. Composez le 911 ou le numéro 
de votre poste de police local en cas de 
situation non urgente.

bus scolaires
Lorsque des passagers sortent d’un bus 
scolaire, les cyclistes doivent s’arrêter à 
distance raisonnable de la porte et leur 
permettre de traverser la rue en toute 
sécurité avant de continuer à rouler.

dangers
Restez à l’affût des dangers présents 
sur la chaussée ou les voies cyclables, 
comme les nids-de-poule, le gravier, le 
verre brisé et d’autres débris.

Faites particulièrement attention lorsque 
vous croisez des voies de chemin de fer ; 
les rails sont glissants lorsqu’ils sont 
mouillés. Traversez toujours les voies 
ferrées perpendiculairement aux rails.

Partager 
la route

12
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Biking in the city 
and beyond

getting around your city

ride with an experienced cyclist 
If you are a beginner, partner with a 
more experienced cyclist to learn how 

the best routes in your neighbourhood.

commute to work

choose the best route

bike lanes and trails

Most households across 
Windsor + Essex County have bicycles. 
From early spring to late fall, many people 
hop on their bike to shop, meet friends, 
or travel to school or work. Try cycling 
for your next errand to the corner store, 
bike to the gym or ride to dinner!

More and more people are choosing to 
travel to work or school by bicycle.
Commuting by bicycle is considered a 

means of transportation.

A map showing cycling routes will help 
you choose a safe route using bike lanes, 
paths through parks, waterfront trails or 
side streets without trucks. Try a new 
route on a Sunday to experience it 

Riding a bicycle on dedicated or 
multi-use cycling lanes and trails is
safe, less stressful and more
enjoyable. Bike Windsor Essex 
gathered all the available maps 
with cycling routes in one place so
you can find the best routes for 
your ride in Windsor + Essex County.

Maps for Windsor + Essex County
Find a cycling map for your area at www.bikewindsoressex.com 
(website is in English).
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faire du vélo en ville 
et aux alentours 
rouler en ville et aux alentours
La plupart des foyers du comté de 
Windsor-Essex sont dotés de vélos. 
Entre le début du printemps et la fin 
de l’automne, un grand nombre de 
personnes enfourchent leur vélo pour 
aller faire leurs courses, rencontrer 
leurs amis ou se rendre à l’école ou 
au travail. Essayer de prendre votre 
vélo la prochaine fois que vous irez au 
dépanneur, que vous vous rendrez au 
gymnase ou que vous irez souper !

faire du vélo avec un cycliste 
expérimenté
Si vous êtes débutant, faites équipe avec 
un cycliste plus expérimenté qui vous 
apprendra à rouler en toute sécurité 
lorsqu’il y a de la circulation et vous fera 
découvrir les meilleurs itinéraires dans 
votre quartier.

faire la navette
De plus en plus de personnes choisissent 
de se rendre au travail ou à l’école en 
vélo. Faire la navette en vélo est à la fois 
intelligent, abordable et pratique.

choisir le meilleur itinéraire
Une carte des voies cyclables vous 
aidera à choisir un itinéraire empruntant 
des pistes cyclables, des chemins 
traversant des parcs, des pistes 
riveraines ou des rues parallèles sans 
camions. Empruntez les nouveaux 
itinéraires le dimanche, lorsqu’il n’y a pas 
trop de circulation.

voies et pistes cyclables
Circuler à vélo sur des voies cyclables 
réservées ou à usage multiple est 
sûr, moins stressant et plus agréable. 
Bike Windsor Essex a combiné toutes 
les cartes disponibles indiquant 
l’emplacement des pistes cyclables de 
façon à ce que vous puissiez trouver 
les meilleurs itinéraires pour vos 
déplacements en vélo dans le comté de 
Windsor-Essex.

Cartes pour le comté de Windsor + Essex
Vous trouverez une carte des pistes cyclables de votre secteur à l’adresse 
www.bikewindsoressex.com (le site Web est en anglais).
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weather-proof your ride
Wear whatever you feel comfortable 
in. Layers of light clothing that can be 
added or removed as needed are best in 
colder weather. Waterproof jackets and 
pants will keep you dry when it rains. 
Wear sunscreen in the summer, and 
bring a water bottle to stay hydrated on 
longer trips. Fenders will keep you dry 
when you splash through rain or snow.

transit with your bicycle

lock your bike
Always lock your bike frame and both 
wheels to prevent theft. A U-lock fixed 
to a city ring-and-post works best, 
otherwise try a secure post or pole. Use 
a second lock for extra security.

stay comfortable and dry with the right 
clothes and fenders

fight bike theft! 

waterproof jacket  
and pants

reflective strip

fender

lock your front wheel & frame to 
the post, not the ring

Take your bicycle on the bus. Many city
buses have bike racks on the front of
the bus that you can use any time.

Residents of Windsor can register their
bike with the Windsor Police online.
You will need to provide your bike’s serial
number, usually found on the underside of
your bike.
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faire du vélo en se protégeant 
des intempéries
Portez des vêtements confortables. Le 
port de plusieurs couches de vêtements 
légers pouvant être ajoutées ou enlevées 
au besoin est préférable lorsqu’il fait 
froid. Le port de vestes et de pantalons 
imperméables vous permettra de rester 
au sec lorsqu’il pleut. Mettez de la 
crème solaire en été et emportez une 
bouteille d’eau pour rester hydraté lors 
des déplacements plus longs. Les garde-
boue vous permettront de rester au sec 
en cas de pluie ou de neige.

faire la navette en vélo
Emportez votre vélo lorsque vous 
prenez le bus. Un grand nombre 
d’autobus municipaux sont dotés de 
porte-vélos à l’avant que vous pouvez 
utiliser en tout temps.

verrouiller son vélo
Verrouillez toujours le cadre de votre vélo 
ainsi que les deux roues pour empêcher 
tout vol. Un cadenas en U fixé à un 
poteau avec anneau de la ville constitue 
la meilleure option. Vous pouvez aussi 
essayer un poteau sécuritaire. Utilisez un 
deuxième cadenas pour plus de sécurité.

combattre le vol de vélo !
Les résidents de Windsor peuvent 
enregistrer leur vélo en ligne auprès de 
la police de Windsor. Vous aurez besoin 
du numéro de série de votre vélo, qui se 
trouve généralement sous celui-ci.

mantente cómodo y seco con la ropa y los 
guardabarros adecuados

lock your front wheel & frame to 
the post, not the ring

14

bande réfléchissante

garde-boue

veste et pantalons 
 imperméables
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Rouler en vélo 
vous permettra 
de rester heureux 
et en bonne santé

Explorez le comté de Windsor + Essex en vélo, comme le font plusieurs 
milliers de vos voisins et amis — vous ne le regretterez pas !

Ce guide sera disponible dans d’autres langues en 2018.

À propos de Bike Windsor Essex

Bike Windsor Essex est un groupe à vocation pédagogique et revendicative qui représente 
tous les cyclistes du comté de Windsor-Essex. Il vise à rendre notre région plus sûre et plus 
conviviale pour les cyclistes. Nous militons pour que les routes soient plus sûres pour tous les 
usagers vulnérables, en plus de promouvoir le caractère légitime de la circulation en vélo et de 
faciliter l’accès aux déplacements en vélo.

Pour en savoir plus, communiquer avec nous ou vous joindre à nous, consultez le site 
www.bikewindsoressex.com.
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